
Chúa Nhật Tuần XII - Mùa Thường Niên 

Bài đọc 1  Gr 20,10-13 
Bài trích sách ngôn sứ Giê-rê-mi-a. 

10Ngôn sứ Giê-rê-mi-a nói : 
Lạy Đức Chúa, con nghe biết bao người vu cáo : 
“Kìa, lão ‘Tứ phía kinh hoàng !’, hãy tố cáo, hãy tố cáo nó đi !” 
Tất cả những bạn bè thân thích đều rình xem con vấp ngã. 
Họ nói : “Biết đâu nó chẳng mắc lừa, 
rồi chúng ta sẽ thắng và trả thù được nó !” 
11Nhưng Đức Chúa hằng ở bên con 
như một trang chiến sĩ oai hùng. 
Vì thế những kẻ từng hại con 
sẽ thất điên bát đảo, sẽ không thắng nổi con. 
Chúng sẽ phải thất bại, và nhục nhã ê chề : 
đó là một nỗi nhục muôn đời không thể quên. 
12Lạy Đức Chúa các đạo binh, 
Đấng dò xét người công chính, Đấng thấu suốt tâm can, 
con sẽ thấy Ngài trị tội chúng đích đáng, 
vì con đã giãi bày cơ sự cùng Ngài. 
13Hãy ca tụng Đức Chúa, hãy ngợi khen Đức Chúa, 
vì Người đã giải thoát kẻ cơ bần khỏi tay phường hung bạo. 
Đó là lời Chúa 
 
Đáp ca  Tv 68,8-10.14 và 17.33-35 (Đ. c.14c) 
Đ.Lạy Chúa, xin đáp lại, vì ơn cả nghĩa dày. 
8Âu cũng vì Ngài, mà con bị người đời thoá mạ, 
chịu nhuốc nhơ phủ lấp mặt mày.9Anh em nhà kể con như người dưng nước lã, 
hàng máu mủ xem con bằng khách lạ mà thôi.10Vì nhiệt tâm lo việc nhà Chúa, mà 
con phải thiệt thân. 
Lời kẻ thoá mạ Ngài, này chính con hứng chịu. 

Đ.Lạy Chúa, xin đáp lại, vì ơn cả nghĩa dày. 
14Lạy Chúa, phần con xin dâng Ngài lời nguyện, 
lạy Chúa Trời, đây giờ phút thi ân. 
Xin đáp lại, vì ơn cả nghĩa dày, 
vì Chúa vẫn trung thành ban ơn cứu độ.17Lạy Chúa, xin lấy lòng nhân hậu mà đáp 
lại lời con ; 
xin mở lượng hải hà mà đoái thương nhìn đến. 



Đ.Lạy Chúa, xin đáp lại, vì ơn cả nghĩa dày. 
33Những ai nghèo hèn, xem đấy mà vui lên, 
người tìm Thiên Chúa, hãy nức lòng phấn khởi.34Vì Chúa nhận lời kẻ nghèo khó, 
chẳng coi khinh thân hữu bị giam cầm.35Ca tụng Chúa đi, hỡi trời cao đất thấp, 
hỡi biển sâu cùng hải vật muôn vàn ! 

Đ.Lạy Chúa, xin đáp lại, vì ơn cả nghĩa dày. 

 
 

Bài đọc 2  Rm 5,12-15 
Bài trích thư của thánh Phao-lô tông đồ gửi tín hữu Rô-ma. 

12 Thưa anh em, vì một người duy nhất, mà tội lỗi đã xâm nhập trần gian, và tội 
lỗi gây nên sự chết ; như thế, sự chết đã lan tràn tới mọi người, bởi vì mọi người đã 
phạm tội. 13 Trước khi có Lề Luật, đã có tội lỗi ở trần gian. Nhưng nếu không có 
Luật, thì tội không bị kể là tội. 14 Thế mà, từ thời A-đam đến thời Mô-sê, sự chết đã 
thống trị cả những người đã không phạm tội bất tuân lệnh Thiên Chúa như A-đam 
đã phạm. A-đam là hình ảnh Đấng sẽ tới. 

15 Nhưng sự sa ngã của A-đam không thể nào sánh được với ân huệ của Thiên 
Chúa. Thật vậy, nếu vì một người duy nhất đã sa ngã, mà muôn người phải chết, thì 
ân sủng của Thiên Chúa ban nhờ một người duy nhất là Đức Giê-su Ki-tô, còn dồi 
dào hơn biết mấy cho muôn người. 
Đó là lời Chúa 
 
 
 
Tin Mừng  Mt 10,26-33 
✠Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Mát-thêu. 

26 Khi ấy, Đức Giê-su nói với các môn đệ rằng : Anh em đừng sợ người ta. Thật 
ra, không có gì che giấu mà sẽ không được tỏ lộ, không có gì bí mật, mà người ta sẽ 
không biết. 27 Điều Thầy nói với anh em lúc đêm hôm, thì hãy nói ra giữa ban ngày 
; và điều anh em nghe rỉ tai, thì hãy lên mái nhà rao giảng. 

28 “Anh em đừng sợ những kẻ giết thân xác mà không giết được linh hồn. Đúng 
hơn, anh em hãy sợ Đấng có thể tiêu diệt cả hồn lẫn xác trong hoả ngục. 29 Hai con 
chim sẻ chỉ bán được một hào phải không ? Thế mà, không một con nào rơi xuống 
đất ngoài ý của Cha anh em. 30 Thì đối với anh em cũng vậy, ngay đến tóc trên đầu 
anh em, Người cũng đếm cả rồi. 31 Vậy anh em đừng sợ, anh em còn quý giá hơn 
muôn vàn chim sẻ. 

32 “Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ, thì Thầy cũng sẽ tuyên bố 
nhận người ấy trước mặt Cha Thầy, Đấng ngự trên trời. 33 Còn ai chối Thầy trước 



mặt thiên hạ, thì Thầy cũng sẽ chối người ấy trước mặt Cha Thầy, Đấng ngự trên 
trời.” 
Đó là lời Chúa 
 

 

Reading 1 JER 20:10-13 

Jeremiah said: 
“I hear the whisperings of many: 
‘Terror on every side! 
Denounce! let us denounce him!’ 
All those who were my friends 
are on the watch for any misstep of mine. 
‘Perhaps he will be trapped; then we can prevail, 
and take our vengeance on him.’ 
But the LORD is with me, like a mighty champion: 
my persecutors will stumble, they will not triumph. 
In their failure they will be put to utter shame, 
to lasting, unforgettable confusion. 
O LORD of hosts, you who test the just, 
who probe mind and heart, 
let me witness the vengeance you take on them, 
for to you I have entrusted my cause. 
Sing to the LORD, 
praise the LORD, 
for he has rescued the life of the poor 
from the power of the wicked!” 

Reading 2 ROM 5:12-15 

Brothers and sisters: 
Through one man sin entered the world, 
and through sin, death, 
and thus death came to all men, inasmuch as all sinned— 
for up to the time of the law, sin was in the world, 
though sin is not accounted when there is no law. 
But death reigned from Adam to Moses, 
even over those who did not sin 



after the pattern of the trespass of Adam, 
who is the type of the one who was to come. 

But the gift is not like the transgression. 
For if by the transgression of the one the many died, 
how much more did the grace of God 
and the gracious gift of the one man Jesus Christ 
overflow for the many. 

Đó là lời Chúa 

 

Gospel MT 10:26-33 

Jesus said to the Twelve: 
“Fear no one. 
Nothing is concealed that will not be revealed, 
nor secret that will not be known. 
What I say to you in the darkness, speak in the light; 
what you hear whispered, proclaim on the housetops. 
And do not be afraid of those who kill the body but cannot kill the soul; 
rather, be afraid of the one who can destroy 
both soul and body in Gehenna. 
Are not two sparrows sold for a small coin? 
Yet not one of them falls to the ground without your Father’s knowledge. 
Even all the hairs of your head are counted. 
So do not be afraid; you are worth more than many sparrows. 
Everyone who acknowledges me before others 
I will acknowledge before my heavenly Father. 
But whoever denies me before others, 
I will deny before my heavenly Father.” 

 


